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TEZ OZETI

Tez calismasinda Uridin ve Uridin nUkleotidleri olan UMP, UDP ve UTP'nin merkezi sinir sistemi
Uzerinden metabolik ve néroendokrin sistemler Uzerindeki efkilerini incelemek, bu etkilerde
P2Y reseptdrlerinin muhtemel rolinU arastirmak ve hipotalamik ¢ekirdeklerin bu strecteki
rolinUn degerlendirimesi amaglandi.

Sonuglara gore; Uridin ve UMP, aglik kan sekeri ile leptin, ghrelin, instlin ve glukagon
seviyelerinde anlamli bir degisiklik olusturmadi. Ancak UDP, aglik kan sekerini ve glukagon
dUzeylerini yUkselfirken, leptin ve instlin seviyelerini dusirdd. PPTN hidroklorir ve MRS2578
uygulamalar, aglik kan sekeri, leptin, instlin ve glukagon seviyelerini artinrken, ghrelin
dizeylerini dUsUrdUgU bulundu. UTP uygulamasi ise benzer sekide aglik kan sekeri, leptin,
instlin ve glukagon seviyelerini artinrken, ghrelin seviyelerini azalth. ARC-118925XX, UTP'nin
bu efkilerini kismen baskiladi.

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Mevcut tez ¢alismasinda merkezi yolla uygulanan UDP ve UTP'nin ¢esitli néroendokrin ve
metabolik etkileri ortaya cikanimistir. Merkezi yolla uygulanan UDP’nin oreksijenik etkileri
literatirde kisith sayida bulunan calisma sonuglan ile uyumlu olup merkezi uygulanan
UTP'nin anoreksijenik etki gdsterebilecegdi tez calismamizda ilk kez gdsterilmistir.

Bu bulgular, diyabet ve oberzite gibi yaygin metabolik hastaliklarin mekanizmalanni daha iyi
anlamamiza yardimcetr olabilir ve pirimidin bilesikleri ya da antagonistlerinin bu hastaliklarnn
tedavisinde potansiyel kullanimina yénelik yeni yaklasimlara katki saglayabilir.
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